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Circ.n.  98                     Piana degli Albanesi, lì  27/11/2017                   Ai  Docenti della Scuola  PRIMARIA 

Agli alunni e Alla famiglie                                                                                

Al personale ATA 

Al DSGA 

Al SITO WEB  

 

OGGETTO A SCUOLA  con  “ FRUTTA E VERDURA”  

        Si comunica al personale in indirizzo che la scuola, nell’ambito del progetto d’Istituto “F.A.T.A.” 

(Fuoco, Acqua, Terra, Aria ) e del programma  “Frutta e verdura nelle scuole” , si fa promotrice, per tutto 

l’anno scolastico,  del consumo  in classe dei prodotti ortofrutticoli che sostituiranno la merenda abituale. 

Nella scuola Primaria, secondo un calendario che verrà di volta in volta comunicato, verranno distribuite 

frutta di stagione fresca e verdura in classe in imballaggi sigillati “pronti all’uso”: mele, pere, kiwi, fragole, 

carote, finocchio, pomodorino. Si ritiene opportuno sottolineare che gli alunni con allergie o intolleranze 

alimentare seguiranno la  dieta alimentare loro consigliata o prescritta da personale specializzato. L’obiettivo 

dell’iniziativa è di incrementare nei bambini fra i 6 e gli 11 anni il consumo di frutta e verdura, orientandoli a 

corrette abitudini alimentari e promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinché il processo di 

educazione alimentare avviato a scuola continui anche in ambito familiare.  

1
^ Settimana “FRUTTA A SCUOLA” 

 

 

 

Martedì 

28/11/2017 

 

Mercoledì 

29/11/2017 

 

 

PLESSO FERRETTI 

Piana degli Albanesi 

 

CAROTE E PERE-VASCHETTA 

MONOPORZIONE 

 

SUSINE- VASCHETTA MONOPORZIONE 

 

PLESSO CENTRALE 

Piana degli Albanesi 

 

CAROTE E PERE--VASCHETTA 

MONOPORZIONE 

 

SUSINE- VASCHETTA MONOPORZIONE 

 

PLESSO M. T. CALCUTTA 

S. Cristina G. 

 

CAROTE E PERE-VASCHETTA 

MONOPORZIONE 

 

SUSINE- VASCHETTA MONOPORZIONE 

 

Le altre date verranno fornite in seguito.                                                                                                 

La presente iniziativa va fatta annotare sul diario degli alunni per p.v. e  conoscenza dei 

genitori.                                                                                 
                                                                                                            Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                    Dott.ssa V. Aurora Di Liberto                                                                                      
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